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Abstract: This research aims to examine whether internal factors influence corporate profitability. The internal 
factors that are analyzed to influence profitability are firm efficiency, firm growth, leverage, liquidity, and firm size. 
The objects focuses on property and real estate companies listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX) during 
the 2019–2024 period. This study uses secondary data and applies purposive sampling, resulting in 84 
observations from 14 companies that met the sample criteria. The analysis method employed is multiple linear 
regression using the EViews 12 software. The results indicate that firm efficiency and firm growth have a positive 
effect on profitability, while leverage has a negative effect. Meanwhile, liquidity and firm size do not have a 
significant effect on profitability. 
 
Keywords: Firm Efficiency, Firm Growth, Firm Size, Leverage, Liquidity, Profitability. 
 
Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk menguji apakah terdapat pengaruh dari faktor-faktor internal pada 
profitabilitas perusahaan. Faktor internal yang dianalisis meliputi efisiensi perusahaan, pertumbuhan perusahaan, 
leverage, likuiditas, dan ukuran perusahaan. Objek penelitian difokuskan pada perusahaan sektor property & real 
estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2019-2024. Penelitian ini menggunakan data 
sekunder dengan teknik purposive sampling, sehingga diperoleh sampel berjumlah 84 data yang berasal dari 14 
perusahaaan yang memenuhi kriteria sampel. Metode analisis yang digunakan adalah regresi linear berganda 
dengan bantuan penggunaan aplikasi Eviews12. Hasil penelitian menunjukkan bahwa efisiensi perusahaan dan 
pertumbuhan perusahaan berpengaruh positif terhadap profitabilitas. Sementara leverage memiliki berpengaruh 
negatif terhadap profitabilitas. Sedangkan likuiditas dan ukuran perusahaan tidak berpengaruh terhadap 
profitabilitas. 
 
Kata Kunci: Firm Efficiency, Firm Growth, Firm Size, Leverage, Liquidity, Profitability 
 
PENDAHULUAN 

Dalam lingkungan bisnis yang semakin 
kompetitif, perusahaan dituntut untuk mampu 
menjaga kinerja secara berkelanjutan melalui 
penerapan strategi yang efektif agar tetap 
bertahan dan bersaing di pasar (Alarussi dan 

Alhaderi, 2018). Suatu perusahaan umumnya 
memiliki sebuah tujuan utama, yaitu 
memaksimalkan nilai perusahaannya (Fadillah 
et al. 2021). Dengan tingginya suatu nilai 
perusahaan, maka akan mencerminkan 
kemakmuran kepada pemegang saham 
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(Apridawati dan Hermanto, 2020). Oleh karena 
itu, optimalisasi nilai perusahaan dapat dicapai 
melalui pelaksanaan manajemen keuangan 
yang baik (Sherine et al. 2022). Terdapat tiga 
keputusan manajemen keuangan yaitu 
keputusan investasi, keputusan pendanaan, 
dan keputusan modal kerja (Rasa dan 
Setyawati, 2024). Keputusan keuangan yang 
diambil secara tepat dapat meningkatkan nilai 
perusahaan melalui upaya mendorong 
kenaikan laba yang tercermin dari tingkat 
profitabilitas. Profitabilitas merupakan ukuran 
utama yang menunjukkan kemampuan 
perusahaan dalam mengelola dan 
memanfaatkan aset yang dimilikinya secara 
optimal guna menghasilkan laba (Effendy dan 
Dewi, 2025). 

Dalam penelitian ini, profitabilitas 
dipengaruhi oleh berbagai faktor, antara lain 
efisiensi perusahaan, pertumbuhan 
perusahaan, leverage, likuiditas, dan ukuran 
perusahaan. Efisiensi perusahaan 
menggambarkan kemampuan perusahaan 
untuk mengoptimalkan sumber daya yang 
dimiliki sehingga dapat meningkatkan 
profitabilitas (Listiani dan Wahyudi, 2025). 
Pertumbuhan perusahaan adalah peningkatan 
dan penurunan total aset perusahaan dalam 
suatu periode tertentu (Kalesaran et al. 2020). 
Leverage menunjukkan sejauh mana 
perusahaan memanfaatkan utang dalam 
pendanaan aset yang dimiliki (Kristofel et al. 
2023). Likuiditas menggambarkan kemampuan 
perusahaan dalam melunasi kewajiban jangka 
pendeknya sesuai jatuh tempo (Effendi dan 
Surjadi, 2024). Ukuran perusahaan merupakan 
suatu pengukuran besar kecilnya suatu 
perusahaan (Rahmawati dan Sapari, 2021). 

Dengan adanya profitabilitas yang 
tinggi mencerminkan kinerja keuangan 
perusahaan yang baik sehingga meningkatkan 
minat investor (Lutfiana dan Hermanto, 2021). 
Kinerja keuangan menjadi pertimbangan utama 
investor dalam mengambil keputusan investasi, 
karena tercermin pada harga saham yang 
merepresentasikan nilai perusahaan melalui 

mekanisme permintaan dan penawaran pasar 
(Purwani dan Kadarningsih, 2020). 
Peningkatan kinerja keuangan mendorong 
kenaikan harga saham dan membuka peluang 
capital gain yang lebih besar bagi investor, 
yang dinilai lebih menarik dibandingkan dividen 
oleh investor aktif di pasar modal (Ernawati dan 
Ismail, 2022). 

Penelitian ini difokuskan pada sektor 
property & real estate yang merupakan salah 
satu sektor terpenting, di mana pembangunan 
property yang cukup meningkat menandakan 
adanya perbaikan suatu ekonomi. Berdasarkan 
analisis Return on Assets (ROA), sektor ini 
menunjukkan peningkatan profitabilitas yang 
relatif lambat namun cenderung stabil selama 
periode 2019–2024, meskipun sempat 
mengalami penurunan akibat dampak pandemi 
COVID-19. Tetapi, tren profitabilitas tetap 
bergerak ke arah positif secara konsisten pada 
tahun selanjutnya. 

Selain itu, terdapat perbedaan temuan 
dalam penelitian terdahulu terkait faktor-faktor 
yang memengaruhi profitabilitas, seperti 
efisiensi perusahaan, pertumbuhan 
perusahaan, leverage, likuiditas, dan ukuran 
perusahaan. Oleh karena itu, penelitian ini 
bertujuan untuk menguji secara empiris 
pengaruh faktor-faktor tersebut terhadap 
profitabilitas perusahaan. Penelitian ini 
merupakan replikasi dari penelitian sebelumnya 
yang dilakukan oleh Lim dan Rokhim (2021) 
dengan beberapa modifikasi, termasuk 
penambahan variabel leverage berdasarkan 
penelitian (Cyril dan Singla, 2020). Penelitian 
ini berfokus pada perusahaan sektor property & 
real estate yang terdaftar di Bursa Efek 
Indonesia (BEI) periode 2019-2024 dengan 
judul “Analisis Faktor Yang Memengaruhi 
Profitabilitas Pada Perusahaan Property & Real 
Estate di BEI Periode 2019-2024”. 

 
Pecking Order Theory 

Pecking Order Theory yang 
dikemukakan oleh Myers (1984) dalam Guizani 
(2020) menjelaskan bahwa perusahaan 
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memiliki hierarki dalam pemilihan sumber 
pendanaan, yaitu memprioritaskan dana 
internal, kemudian utang, dan penerbitan 
saham sebagai alternatif terakhir. Preferensi ini 
dipengaruhi oleh adanya asimetri informasi 
antara manajer dan investor, sehingga 
perusahaan cenderung menghindari 
pendanaan eksternal (Pontoh, 2017). Selain itu, 
perusahaan dengan tingkat profitabilitas yang 
tinggi lebih memilih menggunakan dana internal 
untuk membiayai operasional dan investasinya 
karena dianggap lebih efisien dan berisiko lebih 
rendah dibandingkan sumber pendanaan 
eksternal (Effendy dan Dewi, 2025). 

 
Signalling Theory 

Teori sinyal yang diperkenalkan oleh 
Spence (1973) menjelaskan bahwa 
perusahaan menyampaikan informasi kepada 
pengguna laporan keuangan sebagai bentuk 
sinyal untuk mengurangi asimetri informasi 
antara manajemen dan pihak eksternal 
(Angelique et al. 2024). Sinyal tersebut 
mencerminkan kinerja dan tindakan 
manajemen dalam meningkatkan nilai 
perusahaan agar dipersepsikan lebih baik 
dibandingkan perusahaan lain (Gayatri et al. 
2019). Informasi keuangan seperti laba, dapat 
menjadi sinyal positif apabila menunjukkan 
peningkatan kinerja, atau sinyal negatif ketika 
mengalami penurunan (Sari et al. 2023). 
Melalui penyajian laporan keuangan yang 
berkualitas dan konservatif, perusahaan dapat 
membangun kepercayaan investor serta 
mencerminkan prospek perusahaan yang baik 
di masa depan (Effendy dan Dewi, 2025). 

 
Profitabilitas 

Profitabilitas menggambarkan 
kemampuan perusahaan dalam memperoleh 
pendapatan yang lebih besar dibandingkan 
biaya yang dikeluarkan (Nur’Aini dan Mariani, 
2024). Rasio profitabilitas digunakan untuk 
menilai kinerja keuangan perusahaan dalam 
menghasilkan laba bersih melalui pemanfaatan 
aset, sehingga mencerminkan tingkat 

efektivitas operasional secara keseluruhan 
(Wulandari dan Damayanti, 2022). Perusahaan 
yang mampu dikelola secara optimal dan 
mencatatkan laba secara berkelanjutan 
umumnya akan meningkatkan kepercayaan 
investor untuk menanamkan modalnya (Dewi et 
al. 2021). 

 
Efisiensi Perusahaan Terhadap Profitabilitas 

Efisiensi perusahaan menjadi faktor 
kunci dalam peningkatan laba, karena semakin 
tinggi tingkat efisiensi operasional maka 
semakin besar keuntungan yang dapat 
diperoleh perusahaan (Lim dan Rokhim, 2021). 
Tingkat efisiensi tercermin melalui rasio 
perputaran aset yang menunjukkan 
kemampuan perusahaan dalam memanfaatkan 
aset terhadap peningkatan profitabilitas 
(Rajagukguk dan Siagian, 2021). Menurut 
Mehzabin et al. (2023), Ozili (2021), dan Olmo 
et al. (2021) yang menemukan bahwa efisiensi 
perusahaan berpengaruh positif pada 
profitabilitas. Namun, menurut Rajagukguk dan 
Siagian (2021) dan Hermanto dan Dewinta 
(2023) mengungkapkan bahwa efisiensi 
perusahaan berpengaruh negatif. Sedangkan 
menurut Wiganda dan Dewi (2019) 
menunjukkan bahwa efisiensi perusahaan tidak 
berpengaruh terhadap profitabilitas. 
H1: Terdapat pengaruh efisiensi perusahaan 

terhadap profitabilitas pada perusahaan 
sektor property & real estate yang 
terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada 
periode 2019-2024. 

 
Pertumbuhan perusahaan terhadap 
profitabilitas 

Pertumbuhan perusahaan 
menunjukkan perubahan total aset dalam 
periode tertentu yang mencerminkan 
kemampuan perusahaan dalam memperluas 
dan mengembangkan skala usahanya 
(Kalesaran et al. 2020). Pertumbuhan tersebut 
mencerminkan efektivitas perusahaan dalam 
memanfaatkan aset yang dimiliki, di mana 
pengelolaan aset yang optimal oleh 
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manajemen dapat mendorong peningkatan 
laba perusahaan (Wiyadi dan Yanti, 2023). 
Menurut Sudiyatno et al. (2020) dan Wijayanty 
dan Susanto (2023) menunjukkan bahwa 
pertumbuhan perusahaan berpengaruh positif 
pada profitabilitas. Namun, menurut Lim dan 
Rokhim (2021) menyatakan bahwa 
pertumbuhan perusahaan berpengaruh negatif 
terhadap profitabilitas. Sedangkan menurut 
Irawan et al. (2022), pertumbuhan perusahaan 
tidak berpengaruh terhadap profitabilitas. 
H2: Terdapat pengaruh pertumbuhan 

perusahaan terhadap profitabilitas 
pada perusahaan sektor property & 
real estate yang terdaftar di Bursa 
Efek Indonesia pada periode 2019-
2024. 

 
Leverage terhadap profitabilitas 

Leverage mencerminkan kemampuan 
perusahaan dalam memenuhi kewajibannya 
sekaligus menunjukkan sejauh mana aset 
perusahaan dibiayai oleh utang (Irawati, 2021). 
Tingkat leverage yang tinggi berpotensi 
mendorong peningkatan profitabilitas karena 
penggunaan utang yang efektif dapat 
memperbesar tingkat pengembalian bagi 
pemegang saham (Wolde et al. 2020). Menurut 
(Angelique et al. 2024) dan Nguyen dan 
Nguyen (2020) menyatakan bahwa leverage 
berpengaruh positif terhadap profitabilitas. 
Namun, menurut Hermanto dan Dewinta (2023) 
dan Utami et al. (2023) menyimpulkan bahwa 
leverage berpengaruh negatif terhadap 
profitabilitas. Sedangkan menurut Kamsari dan 
Setijaningsih (2020) menyimpulkan bahwa 
leverage tidak berpengaruh terhadap 
profitabilitas. 
H3: Terdapat pengaruh leverage terhadap 

profitabilitas pada perusahaan sektor 
property & real estate yang terdaftar di 
Bursa Efek Indonesia pada periode 
2019-2024. 

 
Likuiditas terhadap profitabilitas 

Likuiditas merujuk pada kemampuan 

perusahaan dalam memenuhi kewajiban jangka 
pendek dengan mengonversi aset yang dimiliki 
menjadi kas (Hermanto dan Tjahjadi, 2021). 
Likuiditas akan meningkatkan laba jika aset 
lancar yang dimiliki perusahaan dimanfaatkan 
secara optimal (Effendy dan Dewi, 2025). Rasio 
ini dapat ditingkatkan dengan menambah aset 
lancar dan mengurangi jumlah utang lancar 
(Gunawan et al. 2022). Menurut Samo dan 
Murad (2019), Hermanto dan Dewinta (2023), 
serta Utami et al. (2023) yang menyimpulkan 
bahwa likuiditas berpengaruh positif pada 
profitabilitas. Namun, menurut Sukmayanti dan 
Triaryati (2018) menyimpulkan bahwa likuiditas 
berpengaruh negatif pada profitabilitas. 
Sedangkan menurut Chrisnando et al. (2024) 
berpendapat bahwa likuiditas tidak 
berpengaruh pada profitabilitas. 
H4: Terdapat pengaruh likuiditas terhadap 

profitabilitas pada perusahaan sektor 
property & real estate yang terdaftar di 
Bursa Efek Indonesia pada periode 
2019-2024. 

 
Ukuran perusahaan terhadap profitabilitas 

Ukuran perusahaan berskala besar 
cenderung memiliki akses sumber daya serta 
keunggulan daya saing yang lebih tinggi, 
sedangkan perusahaan berskala kecil 
umumnya lebih adaptif dan inovatif (Angelique 
et al. 2024). Perusahaan dengan skala besar 
umumnya lebih mampu meminimalkan risiko 
kebangkrutan usaha karena didukung oleh 
sumber daya yang memadai (Qur’ani dan 
Purwaningsih, 2022). Semakin tinggi tingkat 
penjualan, semakin besar peluang perusahaan 
dalam mengoptimalkan pemanfaatan aset 
untuk memenuhi permintaan pasar sehingga 
profitabilitas dapat meningkat (Lim dan Rokhim, 
2021). Menurut Hermanto dan Dewinta (2023), 
Lim dan Rokhim (2021), dan Utami et al. (2023) 
yang menyatakan bahwa ukuran perusahaan 
berpengaruh positif pada profitabilitas. Namun, 
ukuran perusahaan berpengaruh negatif 
terhadap profitabilitas yang dinyatakan oleh 
Risal et al. (2025). Sedangkan menurut 
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Abeyrathna dan Priyadarshana (2019) 
menyatakan bahwa tidak terdapat pengaruh 
antara ukuran perusahaan dan profitabilitas. 
H5: Terdapat pengaruh ukuran perusahaan 

terhadap profitabilitas pada perusahaan 
sektor property & real estate yang 
terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada 
periode 2019- 2024. 

 
Metode Penelitian 

Objek penelitian dalam penelitian ini 
Adalah sektor property & real estate yang 
terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2019- 
2024. Analisis penelitian ini dilakukan dengan 
metode regresi linear berganda dan 
menggunakan program Eviews12. Pemilihan 
sampel yang digunakan adalah metode 
purposive sampling dengan kriteria pada tabel 
1 dibawah. 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Gambar 1 Model Penelitian 
 
 

Tabel 1 Kriteria Pemilihan Sampel 

No. Kriteria Sampel Jumlah Perusahaan 

1 Perusahaan yang terdaftar dalam sektor property & real estate 

di BEI selama periode 2019-2024. 

63 

 

2 Perusahaan  yang  tidak  konsisten terdaftar dalam sektor 

property & real estate di BEI dan tidak menerbitkan laporan 

keuangan pada 31 Desember selama periode 2019-2024. 

(22) 

3 Data outlier (27) 

4 Perusahaan sektor property & real estate yang digunakan 

dalam penelitian setelah outlier 

14 

 Jumlah periode penelitian 6 

 Total data objek penelitian 84 

Sumber: Bursa Efek Indonesia 

 
 
 

 

Profitabilitas 

Ukuran Perusahaan (X5) 

Likuiditas (X4) 

Leverage (X3) 

Pertumbuhan Perusahaan (X2) 

Efisiensi Perusahaan (X1) 
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Profitabilitas 
Return on assets (ROA) yang 

merupakan rasio yang mengukur kemampuan 
perusahaan untuk memperoleh keuntungan 
berdasarkan aset yang dimiliki perusahaan 
(Adnyana 2020, 20). Profitabilitas diukur 
dengan rasio return on assets (ROA) 
menggunakan rumus sebagai berikut menurut 
Zaitoun dan Alqudah (2020): 

ROA = 
Net Income

Total Asset
 

 
Efisiensi perusahaan 

Rasio efisiensi adalah ukuran yang 
menggambarkan sejauh mana perusahaan 
mampu memanfaatkan aset yang dimilikinya 
terhadap peningkatan profitabilitas perusahaan 
(Gunawan et al. 2022). Efisiensi perusahaan 
diukur melalui assets turnover ratio (ATR) 
dengan rumus sebagai berikut menurut 
Alarussi dan Alhaderi (2018): 

ATR = 
Sales

Total Asset
 

 
Leverage 

Leverage merupakan pinjaman dana 
atau utang dalam aktivitas bisnis yang 
digunakan untuk menghasilkan keuntungan 
(Effendy dan Dewi, 2025). Leverage dapat 
diukur dengan rumus berikut menurut Suprapto 
dan Nugroho (2025): 

DER = 
Total Liabilities

Total Equity
 

Likuiditas 
Likuiditas mengukur kemampuan 

perusahaan terutama ketersediaan kas dalam 
membayar kewajiban yang jatuh tempo (Endri 
et al. 2021). Likuiditas dapat diukur dengan 
menggunakan rumus berikut menurut Effendi 
dan Surjadi (2024): 

CR = 
Current Assets

Current Liabilities
 

 
Pertumbuhan perusahaan 

Pertumbuhan perusahaan adalah rasio 
yang menunjukkan peningkatan dan penurunan 
total aset sebuah perusahaan dalam periode 
tertentu (Kalesaran et al. 2020). Pertumbuhan 
perusahaan dapat diukur dengan rumus 
sebagai berikut menurut (Renda et al. 2024): 

Growth = 
Total Asset (t)-Total Asset (t-1) 

 Total Asset (t-1) 
 

 
Ukuran perusahaan 

Ukuran perusahaan yang besar 
mencerminkan bahwa perusahaan tersebut 
memiliki pengalaman dan strategi yang baik 
dalam mengelola bisnisnya (Effendy dan Dewi, 
2025). Ukuran perusahaan dapat diukur 
dengan rumus sebagai berikut menurut Cyril 
dan Singla (2020): 

Firm Size=Log (TA) 
 
HASIL PENELITIAN

 
 

Tabel 2 Hasil Uji Statistik Deskriptif 

 N Mean Median Maximum Minimum Standar Deviasi 

ROA 84 0.028669 0.027750 0.110300 -0.059100 0.041123 

EFF 84 0.146965 0.154450 0.307900 0.015800 0.075826 

GROWTH 84 -0.055943 0.009700 0.137600 -0.994000 0.265865 

LEV 84 0.429455 0.363250 1.809500 0.014700 0.368977 

LIQ 84 2.800595 2.105450 26.50000 0.145400 3.489681 

SIZE 84 9.643296 12.09115 13.88090 2.123900 4.198049 

Sumber: Data yang diolah menggunakan Eviews 12 
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Tabel 3 Hasil Uji t 

Variabel Coefficient Std.Error t-Statistics Prob. 

C -0.020493 0.034125 -1.088436 0.2798 
EFF 0.330427 0.023027 9.682841 0.0000 

GROWTH 0.046608 0.010122 2.024106 0.0464 
LEV -0.044341 0.000535 -4.380578 0.0000 
LIQ 0.000957 0.001732 1.789807 0.0774 
SIZE 0.002029 0.018828 1.171383 0.2450 

Sumber: Data diolah menggunakan Eviews12 
 

Berdasarkan tabel 2, hasil statistik 
desktiptif menunjukkan total data sampel yang 
digunakan adalah 84 data. Variabel 
profitabilitas (ROA) memiliki nilai rata-rata 
(mean) 0.028669, nilai median 0.027750, nilai 
maksimum 0.110300, nilai minimum - 
0.059100, dan standar deviasi 0.041123. 
Variabel efisiensi perusahaan (EFF) memiliki 
rata-rata (mean) 0.146965, nilai median 
0.154450, nilai maksimum 0.307900, nilai 
minimum 0.015800, dan standar deviasi 
0.075826. Variabel pertumbuhan perusahaan 
(GROWTH) memiliki rata-rata (mean) - 
0.055943, nilai median 0.009700, nilai 
maksimum 0.137600, nilai minimum - 
0.994000, dan standar deviasi 0.265865. 
Variabel leverage (LEV) memiliki rata-rata 
(mean) 0.429455, nilai median 0.363250, nilai 
maksimum 1.809500, nilai minimum 0.014700, 
dan standar deviasi 0.368977. Variabel 
likuiditas (LIQ) memiliki rata-rata (mean) 
2.800595, nilai median 2.105450, nilai 
maksimum 26.50000, nilai minimum 0.145400, 
dan standar deviasi 3.489681. Variabel 
likuiditas (LIQ) memiliki rata-rata (mean) 
2.800595, nilai median 2.105450, nilai 
maksimum 26.50000, nilai minimum 0.145400, 
dan standar deviasi 3.489681. Variabel ukuran 
perusahaan (SIZE) memiliki rata-rata (mean) 
9.643296, nilai median 12.09115, nilai 
maksimum 13.88090, nilai minimum 2.123900, 
dan standar deviasi 4.198049. 

Berdasarkan hasil dari tabel 3, maka 
persamaan regresi berganda dari penelitian ini 
sebagai berikut:  
PROFITABILITAS = -0.020493 + 0.330427 

EFISIENSI PERUSAHAAN + 0.046608 
PERTUMBUHAN PERUSAHAAN - 0.044341 
LEVERAGE + 0.000957 LIKUIDITAS + 
0.002029 UKURAN PERUSAHAAN + e 

Pada hasil uji hipotesis efisiensi 
perusahaan yang menunjukkan nilai t-statistik 
9.682841 lebih besar dari t-tabel 1.991 dengan 
tingkat profitabilitas 0.0000 < 0.05. Hal ini 
menunjukkan H1 diterima yaitu terdapat 
pengaruh positif antara efisiensi perusahaan 
terhadap profitabilitas perusahaan sektor 
property dan real estate yang terdaftar dalam 
Bursa Efek Indonesia periode 2019-2024. Hasil 
pengujian ini konsisten dengan penelitian yang 
dilakukan oleh Mehzabin et al. (2023), Ozili 
(2021), Utami et al. (2023) serta Olmo et al. 
(2021) yang menyatakan bahwa efisiensi 
perusahaan berpengaruh positif pada 
profitabilitas. Namun penelitian menurut Lim 
dan Rokhim (2021) yang menunjukkan bahwa 
efisiensi perusahaan berpengaruh negatif pada 
profitabilitas. Sedangkan menurut Kurniasih 
dan Merliana (2024) efisiensi perusahaan tidak 
berpengaruh pada profitabilitas. 

Hasil uji hipotesis pertumbuhan 
perusahaan yang menunjukkan nilai t-statistik 
2.024106 lebih besar dari t-tabel 1.991 dengan 
tingkat profitabilitas 0.0464 < 0.05. Hal ini 
menunjukkan H2 diterima yaitu terdapat 
pengaruh positif antara pertumbuhan 
perusahaan terhadap profitabilitas perusahaan 
sektor property dan real estate yang terdaftar 
dalam Bursa Efek Indonesia periode 2019- 
2024. Hasil pengujian ini konsisten dengan 
penelitian yang dilakukan oleh Wijayanty dan 
Susanto (2023) dan Sudiyatno et al. (2020) 



E-Jurnal Manajemen TSM, Vol. 5, No. 4  Desember 2025 

212 

bahwa pertumbuhan perusahaan berpengaruh 
positif pada profitabilitas. Namun menurut Lim 
dan Rokhim (2021) menyatakan bahwa 
pertumbuhan perusahaan berpengaruh negatif 
terhadap profitabilitas. Sedangkan menurut 
Kusumadewi (2022) menyatakan bahwa 
pertumbuhan perusahaan tidak berpengaruh 
pada profitabilitas. 

Hasil uji hipotesis leverage yang 
menunjukkan nilai t-statistik -4.380578 lebih 
kecil dari t-tabel -1.991 dengan tingkat 
profitabilitas 0.0000 < 0.05. Hal ini 
menunjukkan H3 diterima yaitu terdapat 
pengaruh negatif antara leverage terhadap 
profitabilitas perusahaan sektor property dan 
real estate yang terdaftar dalam Bursa Efek 
Indonesia periode 2019-2024. Hasil pengujian 
ini konsisten dengan hasil penelitian yang 
dilakukan oleh Kurniasih dan Merliana (2024), 
Hermanto dan Dewinta (2023), dan Utami et al. 
(2023) yang menyatakan bahwa leverage 
berpengaruh negatif pada profitabilitas. Namun 
hasil penelitian yang dilakukan oleh Nguyen 
dan Nguyen (2020) yang menyatakan bahwa 
leverage berpengaruh positif pada profitabilitas. 
Sedangkan menurut Sunarta dan Kurniawan 
(2021) menemukan bahwa leverage tidak 
berpengaruh pada profitabilitas. 

Hasil uji hipotesis likuiditas yang 
menunjukkan nilai t-statistik 1.789807 lebih 
kecil dari t-tabel 1.991 dengan tingkat 
profitabilitas 0.0774 > 0.05. Hal ini 
menunjukkan H4 diterima yaitu tidak terdapat 
pengaruh likuiditas terhadap profitabilitas 
perusahaan sektor property dan real estate 
yang terdaftar dalam Bursa Efek Indonesia 
periode 2019-2024. Hasil pengujian ini 
konsisten dengan hasil penelitian yang 
dilakukan oleh Gunawan et al. (2022) dan 
Chrisnando et al. (2024) yang menemukan 
bahwa likuiditas tidak berpengaruh pada 
profitabilitas. Namun hasil penelitian yang 
dilakukan oleh Zaitoun dan Alqudah (2020) 
menemukan bahwa likuiditas berpengaruh 
positif pada profitabilitas. Sedangkan menurut 
hasil penelitian Ayoush et al. (2021) likuiditas 

berpengaruh negatif pada profitabilitas. 
Hasil uji hipotesis ukuran perusahaan 

yang menunjukkan nilai t-statistik 1.171383 
lebih kecil dari t-tabel 1.991 dengan tingkat 
profitabilitas 0.2450 > 0.05. Hal ini 
menunjukkan H5 diterima yaitu tidak terdapat 
pengaruh likuiditas terhadap profitabilitas 
perusahaan sektor property dan real estate 
yang terdaftar dalam Bursa Efek Indonesia 
periode 2019- 2024. Hasil pengujian ini 
konsisten dengan hasil penelitian yang 
dilakukan oleh Sugianto dan Meirisa (2023) dan 
Abeyrathna dan Priyadarshana (2019) yang 
menyimpulkan bahwa ukuran perusahaan tidak 
berpengaruh pada profitabilitas. Namun hasil 
penelitian yang dilakukan oleh Endri et al. 
(2021) menyimpulkan bahwa ukuran 
perusahaan berpengaruh positif pada 
profitabilitas. Sedangkan menurut Risal et al. 
(2025) ukuran perusahaan berpengaruh negatif 
pada profitabilitas. 

 
PENUTUP 

Berdasarkan hasil pengujian dan 
analisis terhadap 14 perusahaan sektor 
property & real estate yang secara konsisten 
terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) serta 
menerbitkan laporan keuangan selama periode 
2019-2024, penelitian ini bertujuan untuk 
menguji pengaruh efisiensi perusahaan, 
pertumbuhan perusahaan, leverage, likuiditas, 
dan ukuran perusahaan terhadap profitabilitas. 
Hasil pengujian menunjukkan bahwa efisiensi 
perusahaan dan pertumbuhan perusahaan 
terdapat berpengaruh positif pada profitabilitas, 
sementara leverage berpengaruh negatif pada 
profitabilitas. Sebaliknya, likuiditas dan ukuran 
perusahaan tidak berpengaruh terhadap 
profitabilitas. Penelitian ini memiliki beberapa 
keterbatasan, penggunaan sampel yang 
terbatas pada perusahaan sektor property & 
real estate yang terdaftar di Bursa Efek 
Indonesia (BEI) selama periode 2019-2024, 
sehingga hasilnya belum mewakili semua 
sektor yang terdaftar di BEI. Selain itu, periode 
penelitian yang digunakan hanya mencakup 6 
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tahun yaitu 2019-2024. Selanjutnya, jumlah 
variabel yang diteliti hanya menggunakan lima 
variabel independen. Oleh karena itu, penelitian 
selanjutnya direkomendasikan untuk 

memperluas objek penelitian ke sektor lain, 
memperpanjang periode penelitian, serta 
menambahkan variabel independen lain yang 
tidak terdapat pada penelitian ini.
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